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Mönche und Ritter
im Mittelalter

(Klöster und Burgen)

Quelle: https://goo.gl/images/Xt26Gn Quelle: https://goo.gl/images/2g5uk5
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Heiliger Benedikt von Nursia
Geboren um 480 n. Chr. in Nursia•
Studierte in Rom•
Zog sich nach • Subiaco zurück
Gründete das erste Kloster in Monte • Cassino (529)
Verfasste dort eine Ordensregel•

mit neuer Ortsbeständigkeito
Motto des Werkes o à „ora et labora“ (= bete und arbeite)

Er starb 547 n. Chr.•
Er wurde als „Vater des Abendlandes und des westl. •
Mönchtums“ bezeichnet
Heute nach wie vor „Patron Europas“•

Quelle: https://goo.gl/images/wTBWKE

Quelle: https://goo.gl/images/qvzJfd
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Monte Cassino („Berg 
oberhalb von Cassino“)

Erbaut 529 n.Chr. an der Stelle •
eines Apollotempels
Mutterkloster des•
Benediktinerordens
577 n. Chr. von den •
Langobarden zerstört
883 n. Chr. von den • Sarazenen
geplündert und zerstört
1349 ein drittes Mal durch ein •
Erdbeben völlig zerstört

Quelle: https://goo.gl/images/KMnukk



edu.marik.cc

Beten und Arbeiten 
Ein Tagesablauf in einem Mittelalterlichen Kloster

+ 
Eucharistifeier• à Hauptteil 
der heiligen Messe
Vesper • à Abendgebet
Komplet bzw. • Matutin à
Nachtgebet



edu.marik.cc



edu.marik.cc

Ritter und ihre Rüstungen

Quelle: https://goo.gl/images/iIpdNS

Regeln für „ritterliches Verhalten“:
Gott dienen (in Gebeten und Taten)•
Das Schwert für das Recht zu ziehen •
(Schwache, Arme, Witwen und Waisen 
schützen)
Treu und gehorsam gegenüber dem •
Lehensherren
Fairness (kein Angriff von zwei Rittern •
zugleich)
Frauendienst (besondere Hochachtung •
gegenüber Frauen – z.B. in den Kampf 
ziehen)
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Die 
Drachen-
burg im
Mittelalter

Quelle: Geschichtswerkstatt Mittelalter


